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SECÇÃO REGIONAL DE LISBOA SUL 

PLANO DE ATIVIDADES 2019 (janeiro a dezembro)  

da DIA ACTIVIDADES DESTINATÁRIOS PARCERIAS ORÇAMENTO OBS 

Janeiro 
 

 
 
 

Workshops/ Ateliers/ 
Visita de Estudo 
 
Convívio no dia de Reis  
 
Divulgação de protocolos entre ANP e 
entidades externas 

Sócios, alunos e 
público em geral 

 
20€  

 
 
 

100€ 

 
Sede da Secção de Lisboa 
Sul 
 
 
 

Distribuição de Panfletos 

Fevereiro 

 Workshops/ Ateliers/ 
 
Visita de Estudo 
Visita ao Palácio de São Bento  - Coleção 
António Cachola 

Sócios e Alunos   

 

Março 

 Workshops/ Ateliers/ 
Visita de Estudo 
 
Lisboa -Visita ao Museu da Geologia no 
âmbito da celebração do Ano 
Internacional da Tabela Periódica 

Sócios e Alunos 

   

Abril 

 Workshops/ Ateliers/ 
“Técnicas de pintura abstrata” 
Visita de Estudo 
 
Palestra sobre Envelhecimento Ativo 

Sócios e Alunos 
 
Utentes da 
Universidade Sénior e 
público em geral 

  
 
 
 

10€ 

 

Maio  

 Workshops/ Ateliers/ 
Visita de Estudo 
Visita à Aldeia Mineira do Lousal e 
Centro de Ciência Viva, no âmbito da 
celebração do Ano Internacional da 
Tabela Periódica 
 
Lançamento do concurso “Quadras aos 
Santos Populares” 

 
Sócios e alunos 
 
 
 
 
Sócios e Alunos e 
público em geral 

 

15€  

Junho 
 

 Workshops/ Ateliers/ 
Visita de Estudo  
 
Entrega de prémios aos vencedores do 
Concurso “Quadras aos Santos 
Populares” 
 

 
Sócios e Alunos e 
público em geral 

 

 
 

 
 

30€ 

 

Julho 
 Encontro 

Fecho do ano letivo 
Abertura de inscrições da US 

Sócios e Alunos 
 

 

 

AGOSTO       

Setembro  Abertura do ano letivo escolar  Sócios    

Outubro 

 Abertura do ano letivo da US 
Encontro de abertura do ano letivo 
 
Ação de divulgação e sensibilização 
sobre a Língua Gestual Portuguesa 

 
Sócios e Alunos 
 
Sócios, alunos e 
público em geral 

 

 

 

Novembro 

 Workshops/ Ateliers 
Workshop  “Decore o seu Natal” 
 
Visita de Estudo 
 
Promoção de Formação em  “Língua 
Gestual Portuguesa” 
 

Sócios e alunos 
 
 
 
Sócios e professores 

 
 
 
 
AFAS e APS 

50€ 

 

50€ 

Sede da Secção de Lisboa 
Sul 
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Lisboa, 29 de outubro de 2018 

 

O/A Presidente da Secção Regional de Lisboa Sul 

 

___________________________ 

(Prof. Ana Cristina Carrasco) 

 

Dezembro 

 Workshops/ Ateliers/ 
Visita de Estudo 
 
Convívio e almoço de Natal 

Sócios e Alunos 

  

 

 

  

 

Protocolo 
com médica  
de medicina 

geral e 
familiar 

  

Sede da Secção de Lisboa 
Sul 

Total    
 275€  

 


